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يَا أَيُّهَا النَّاسُ اعْبُدُوا رَبَّكُمُ الَّذِي خَمَقَكُمْ وَالَّذِينَ مِنْ قَبْمِكُمْ لَعَمَّكُمْ تَتَّقُونَ، (
 }22-21البقرة: {(  الَّذِي جَعَلَ لَكُمُ الَْْرْضَ فِرَاشًا وَالسَّمَاءَ بِنَاء



 الفضاء :

. أسرارها عن جدًا القلٌل سوى نعرف ولا ، الأرض حول شاسعة مساحة هناك

 قرون مدار على. الأرض على تلقٌها ٌتم التً المختلفة بالإشارات لها فهمنا ٌرتبط

 فضاء من. مرئً شكل فً الضوء بواسطة الإشارات هذه اكتشاف تم ، عدٌدة

 القرن ثلاثٌنٌات فً. لها حصر لا ونجوم والمجرات والكواكب والقمر الشمس

 موجات اكتشاف مع ذلك تزامن ؛ الإشارات من آخر نوع اكتشاف تم ، الماضً

 الغلاف لامتصاص نظرًا أنه الناس أدرك ، ذلك ومع ، الفلكٌة الأجسام من الرادٌو

 الطٌف فً الهائل التوسع فإن ، الموجات هذه لمعظم الأرض حول الواقً الجوي

 البشر عن مخفً. قائمًا ٌزال لا الكهرومغناطٌسً

 إلى الفضائٌة المركبة فً الإرسال معدات وصول شهدت الماضٌة العقود لكن

 الغلاف من الصناعٌة الأقمار إرسال ٌتم ثم ، الجوي الغلاف فً أعلى ارتفاعات

 ٌسكنها قد.  الأرض من القرٌب للفضاء جدٌدة آفاق عن كشفت فقد للأرض الجوي

 إلى ،وبالإضافة المغناطٌسٌة والمجالات والجسٌمات البلازما من جدٌدة أنواع

 هذا كل ٌسمح ، المنظور هذا ومن. الكونٌة والأشعة النشطة والنوى الأٌونات

 الطٌف فً مختلفة موجٌة أطوال عدة على والكواكب الشمس بمراقبة للعلماء

 والأشعة البنفسجٌة فوق الأشعة مثل ، والمجرات النجوم و ،  الكهرومغناطٌسً

 بسرعة  الفلكٌون هؤلاء ٌتوسع لذلك ، جاما وأشعة السٌنٌة والأشعة البنفسجٌة فوق

 الفٌزٌاء مجالات فً الجدٌدة التخصصات من العدٌد وظهرت ، متعددة أبعاد فً

 .الفضاء وعلوم الفلكٌة



 ( WSW )  :أسبوع الفضاء العالمً

 

دولة حول  90أكتوبر فً أكثر من  10إلى  4هو حدث سنوي ٌتم الاحتفال به من 

ا بأنه العالم.  ًٌ ف الأسبوع العالمً للفضاء رسم احتفال دولً بالعلوم »ٌُعرَّ

 . » والتكنولوجٌا، ومساهمتهما فً تحسٌن حالة الإنسان

رابطة أسبوع الفضاء العالمً هً منظمة غٌر حكومٌة وغٌر ربحٌة ، ٌدعمها 

وقادة ٌقودها مجلس إدارة متطوع  دولة. 50المنسقون الوطنٌون فً أكثر من 

من جمٌع أنحاء العالم. وتتمثل أهدافها فً تثقٌف الناس فً جمٌع أنحاء  الفضاء

العالم حول الفوائد التً ٌحصلون علٌها من الفضاء ، وتشجٌع استخدام الفضاء من 

أجل التنمٌة الاقتصادٌة المستدامة ، وتعزٌز التعلٌم الحماسً والاهتمام بالعلوم 

 . علٌم فً مجال الفضاءوالتعاون بٌن الدول من خلال التوعٌة والت

 . الفضاء  فً المرأة هو 2021 لعام للفضاء العالمً الأسبوع موضوع

 مجال فً ريالجذ تنوع بقضٌة الوعً على الموضوع هذا خلال من وسنعمل

 المجال، ذلك فً وظائف دخولهن عند النساء تواجهها التً العقبات وتحدٌد الفضاء

 . التحدٌات تلك على التغلب بكٌفٌة المتصلة المناقشات فً المساهمة عن فضلا

 هً الفضاء مجال فً العاملة القوى من المائة فً 22 إلى 20 فإن للتقارٌر، ووفقا

 بحسب بعضا بعضهن عن مختلفة مشاكل ٌواجهن النساء أن وندرك. النساء من

 على الضوء تسلٌط إلى نهدف ولذا. منها جئن اللاتً الجغرافٌة والأقالٌم ثقافاتهن

 .الاختلاف ذلك



(  WSWأسبوع الفضاء العالمً )الهدف من 

2021 : 

 

 

 

 

 

 علوم فً الأجٌال إلهام إلى تهدف للفضاء السعودٌة الهٌئة مبادرات من السلسلة هذه

 مستقبل تصنع وطنٌة كوادر وإعداد الكفاءات وتمكٌن القدرات وتطوٌر الفضاء

 .السعودٌة العربٌة المملكة فً الفضاء قطاع

  



 : علم الفلك ) الفضاء ( 

 

 

 ٔانًزَباث ٔانكٕاكب انُزٕو رنك فٙ بًا ، نهسًاء انؼهًٛت انذساست ْٕ انفهك ػهى

 الإشؼاع يخم ، نلأسض انزٕ٘ انغلاف خاسد تظٓش انتٙ ٔانظٕاْش ٔانًزشاث

 انؼذٚذ انًبكشة انحضاساث فٙ انفهك ػهًاء سزم. الإطلاق ػهٗ ػهى ألذو. انكَٕٙ

.انهٛم سًاء يلاحظاث يٍ  

 

 ، انفهكٛت ٔانًلاحت ، انفهك ػهى رنك فٙ بًا ، يختهفت تخصصاث انفهك ػهى ٚشًم 

 انفهك ػهى ٚؼتبش ، رنك ٔيغ. انتُزٛى ٔػهى ، انتمٕٚى ٔصُغ ، انشصذ٘ انفهك ٔػهى

انفهكٛت انفٛضٚاء َفسّ ْٕ انٕٛو انًُٓٙ  

 

 نهفضاء ٔانُظشٚت انشصذٚت انفشٔع إنٗ انفهك ػهى تمسٛى تى ، انؼششٍٚ انمشٌ يُز.

 باستخذاو ٔتحهٛهٓا انبٛاَاث ػهٗ انحصٕل ػهٗ انتشكٛض يغ انشصذ٘ انفهك ٔػهى

نهفٛضٚاء الأساسٛت انًبادئ . 



: بماذا ٌفٌد علم الفلك و الفضاء  أهمٌة علم الفلك
 البشرٌة؟

 

َطبك ْزا انؼهى ػهٗ حٛاتُا ػهٗ ٚتضًٍ ػهى انفهك انؼذٚذ يٍ انصٛغ ٔانًؼهٕياث ، نكٍ انسؤال ْٕ ، كٛف 

 الأسض؟

  كٛف تساػذ ْزِ انًؼهٕياث انؼانى انٕٛو؟

ٔانتٙ ْٙ بانطبغ  -ٚؼُضٖ انمهٛم يٍ انتطٕساث انتكُٕنٕرٛت إنٗ بشايذ ػهى انفهك أٔ استكشاف انفضاء 

ٖ .ْٔٙ يفٛذة بطشق أخش -هًاء انفهك يُفصهت ػًا ٚفؼهّ يؼظى ػ  
 

َادسًا يا تؤحش الأبحاث انفهكٛت َفسٓا بشكم يباشش ػهٗ حٛاتُا ، نكٍ انؼهًاء غانباً يا ٚبتكشٌٔ أدٔاث 

ٔتمُٛاث رذٚذة يٍ أرم إٚزاد أدٔاث ٔتمُٛاث رذٚذة نهحصٕل ػهٗ َتائذ انبحج ، ٔبانتانٙ إَشاء يؼذاث 

ث .تمُٛت راث َطاق ٔاسغ يٍ انتطبٛما  
 

ث انشادٕٚ يُخفضت انضٕضاء )انًستخذيت فٙ انٕٓاتف انًحًٕنت ٔانؼذٚذ يٍ أيخهت ْزِ انتمُٛاث: يستمبلا

نٍ ٚكٌٕ انًٕلغ  دلٛما  ت انُسبٛت ، ٔانتٙ بذَٔٓايٍ انتطبٛماث الأخشٖ( ، ٔانحٕسبت انًتٕاصٚت ، َٔظشٚ  
 

ا . فهك نٛس نّ فٕائذ ػًهٛت فٙ حٛاتُٔيغ رنك ، لا ًٚكُُا إَكاس أٌ ػهى ان  

 
 .ػهى انفهك ْٕ فضٕل الإَساٌ ٔسغبتّ فٙ استكشاف أػًاق انكٌٕانسبب انشئٛسٙ نظٕٓس 

 مجال فً القٌمة العلوم من السماء فً والشمس النجوم وحركة الأبراج معرفة كانت ، القدٌمة العصور فً

 الأقمار للنجوم الدقٌق الموقع معرفة تساعد. الٌوم مستخدمة العلوم هذه تزال لا ، الواقع فً. الملاحة تطوٌر

 علماء بها ٌقوم التً المهام معظم أن القول ٌمكننا ، حال أي على. الفضاء فً مواقعها تحدٌد على الصناعٌة

 فً البعٌدة للمواقع الفٌزٌائٌة الظروف دراسة هً خبرتهم ولكن ، وقٌاسها النجوم موقع تحدٌد تشمل لا الفلك

 . الفلكٌة الفٌزٌاء ٌسمى ما وهو ، الكون



تجذب السماء الأنظار بظواهرها المتوهجة، وتتنوع من زخات النٌازك إلى 

 :2021منها فً  بعضالكسوف والخسوف، وسنكون على موعد مع 

 

 ٌناٌر – الرباعٌات شهب زخة-1

 

. السنوٌة الشهب زخات أفضل أحد وهو الرباعً، بالنٌزك الأحد، الظواهر، بدأت

 القمر، من القادم الضوء أن ورغم فإنه لناسا، التابع النفاث الدفع لمختبر ووفقًا

 بحٌث جدًا مشرقة السماء ٌجعل قد الوقت، ذلك فً: 84 بنسبة ممتلئًا سٌكون والذي

 لدٌك وسٌكون مرئٌة، تكون قد النٌازك بعض أن إلا النٌازك، معظم رؤٌة ٌمكن لا

 زخات مع وبالمقارنة. الشمالً الكرة نصف فً كنت إذا رؤٌتهم فً أفضل حظا

 بضع سوى تدوم ولا جدًا، قصٌرة الرباعٌة الذروة ذروة فإن الأخرى، النٌازك

 الولاٌات شرق بتوقٌت صباحًا 9:30 الساعة الأول كانون/ٌناٌر 3 فً ساعات

 .الدولٌة النٌازك لمنظمة وفقًا ،(العالمً بالتوقٌت 14:30) المتحدة

 



تجذب السماء الأنظار بظواهرها المتوهجة، وتتنوع من زخات النٌازك إلى 

 :2021منها فً  بعضالكسوف والخسوف، وسنكون على موعد مع 

 

 أبرٌل – لٌرٌدز زخة-2

 

 قبل 687 عام إلى له مشاهدة أول وتعود الزخات؛ أقدم من واحدا ٌعد لٌرٌدز،

 25 إلى نٌسان/أبرٌل 16 من الزخة ستمتد العام، وهذا.  ناسا لوكالة وفقًا المٌلاد،

 وٌمكن.  القمر غروب بعد نٌسان/أبرٌل 22 فجر قبل ذروتها وتبلغ نفسه الشهر من

 ٌمكن المتوسط فً ولكن ، الساعة فً زخة 100 إلى ٌصل ما لٌرٌدز ٌجلب أن

 الفضائً الحطام أن ٌذكر.   الذروة خلال الساعة فً زخة 15 إلى 10 حوالً توقع

 / C المذنب من ٌأتً لٌرٌدز زخة لتكوٌن للكوكب الجوي الغلاف مع ٌتفاعل الذي

1861 G1 Thatcher، قطار ترك إلى الجمٌلة الشهب هذه وتمٌل لناسا، وفقًا 

 .ثوان لعدة رؤٌته ٌمكن متوهج غبار

 



تجذب السماء الأنظار بظواهرها المتوهجة، وتتنوع من زخات النٌازك إلى 

 :2021منها فً  بعضالكسوف والخسوف، وسنكون على موعد مع 

 

 ٌونٌو – للشمس حلقً كسوف -3

 

 ٌسمى والذي ،" للشمس حلقً كسوف" رؤٌة من تتمكن قد حزٌران،/ٌونٌو 10 فً

 والأرض، الشمس بٌن القمر ٌمر عندما الكسوف هذا وٌحدث".  النار حلقة" أٌضًا

.  الظل حول( النار من) متوهجة حلقة ٌخلق مما بالكامل، الشمس ٌغطً لا ولكنه

ا الحلقً الخسوف هذا ٌكون لن ناسا، لوكالة ووفقًا ًٌ  كندا شمال فً إلا مرئ

 .ناسا لوكالة وفقًا وروسٌا، وجرٌنلاند

 



 الرحلات إلى الفضاء 

 

. الخارجً الفضاء إلى بالستٌة رحلة هً الفضاء إلى السفر أو الفضائٌة الرحلة

 جاجارٌن ٌوري كان. مأهولة غٌر أو مأهولة الفضائٌة، الرحلات من نوعان ٌوجد

 . فضائٌة برحلة ٌقوم إنسان أول السوفٌٌتً الاتحاد من

 للهبوط الأمرٌكً أبولو برنامج المأهولة الفضائٌة الرحلات على الأمثلة تتضمن

 لرحلات الروسً سوٌوز وبرنامج الفضائً، المكوك رحلات وبرامج القمر، على

ا الدولٌة الفضاء محطة إلى بالإضافة الفضاء، ًٌ  .حال

 التً الفضائٌة المسابر المأهولة غٌر الفضائٌة الرحلات على الأمثلة وتتضمن 

 الأرض، حول تدور التً الاصطناعٌة الأقمار إلى بالإضافة الأرض، مدار تغادر

 .الاصطناعٌة الاتصالات أقمار مثل

 تكون أو( روبوتٌكس تٌلً) الآلً نصف التحكم طرٌق عن إما الرحلات تُدار 

 وفً الفضائً، الاستكشاف فً الفضائٌة الرحلات تُستخدم. بالكامل مستقلة

. الاصطناعٌة الاتصالات وأقمار الفضائٌة، السٌاحة مثل أٌضًا التجارٌة النشاطات

 الأرصاد مثل تجارٌة غٌر أغراض فً الفضائٌة الرحلات تُستخدم لذلك، بالإضافة

 لرصد الاصطناعٌة والأقمار الفضائً،( التجسس) الاستطلاع وأقمار الفضائٌة،

 .الأرض

 الأولً بالدفع الرحلة ٌزوّد ما وهذا الصاروخ، بإطلاق عادة الفضائٌة الرحلة تبدأ

 .الأرض سطح عن الفضائٌة المركبة وٌدفع الجاذبٌة قوة على للتغلب

 الدراسة منطقة فً الفضائٌة المركبة حركة تُغطى الفضاء، إلى الوصول وعند 

 الدفع قوة تأثٌر تحت المركبة كانت سواء - المدارٌة بالمٌكانٌكا العملٌة هذه وتُدعى

 . مدفوعة غٌر أو

 العودة أثناء بعضها وٌتحطم محدد، غٌر وقت إلى الفضاء فً المركبات بعض تبقى

 قمري سطح إلى المركبات من الآخر البعض وٌصل الجوي، الغلاف فً والدخول

 .به ٌصطدم أو علٌه ٌهبط إذ كوكبً، أو



 لماذا تعد النساء أنسب لرحلات الفضاء من الرجال ؟

 

لرواد الفضاء من خلال دراسة  NASAتُظهر البٌانات الطبٌة التً جمعتها وكالة 

التفاعلات الفسٌولوجٌة لرواد الفضاء فً رحلة فضائٌة طوٌلة المدى أن البشر 

 سٌواجهون ظروف حصرٌة فً الفضاء. 

من أهم هذه العوامل التعرض لكمٌات كبٌرة من الإشعاع )المرتبط بفرصة الإصابة 

لسوائل فً الجسم ، بالسرطان( ، وانخفاض استجابة الجهاز المناعً ، وتحول ا

والتغٌرات فً طرٌقة الاستجابة الجٌنٌة ، مما ٌؤدي فً النهاٌة إلى تدهور قدرة 

 الإنسان على رؤٌة الأشٌاء لأسباب غٌر معروفة حتى الآن . 

قالت فٌرجٌنٌا ووترٌنج : تحذٌر من مركز طب الفضاء فً كلٌة باٌلور للطب إن 

 ٌن أولٌة ، لكنها مثٌرة للاهتمام للغاٌة. النتائج المتعلقة بالاختلافات بٌن الجنس

ٌبدو أن الرجال أقل تأثراً بدوار حركة الفضاء ، لكن سمعهم أفضل. على الرغم من 

أن النساء ٌعانٌن من مستوٌات أعلى من التهابات المسالك البولٌة ، إلا أن هذه 

 لٌست مشكلة تنفرد بها رحلات الفضاء.

لدى الرجال بشدة ، بٌنما لا تواجه النساء نفس بشكل عام ، تتفاقم مشاكل الرؤٌة 

 .الدرجة من المشاكل



 نساء فً الفضاء.. إنجازات وأرقام قٍاسٍة
 

 سافرت امرأة أوّل كانت السّابق، السوفٌٌتً الاتحاد من تٌرٌشكوفا، فالٌنتٌنا-1

 .1963 العام فً 6 فوستوك رحلة فً الفضاء إلى

 

 لأوّل الفضاء إلى سافرت السّابق، السوفٌٌتً الاتحاد من سافٌتسكاٌا، سفٌتلانا-2

 .1982 العام فً مرّة

 

 



 نساء فً الفضاء.. إنجازات وأرقام قٍاسٍة
 

ٌّة امرأة أوّل كانت المتحدة، الولاٌات من راٌد، سالً-3  إلى لتسافر أمرٌك

 .1983 العام فً مرّة لأوّل الفضاء

 

 فً مرّة لأوّل الفضاء إلى سافرت المتحدة، الولاٌات من سولٌفان، كاثرٌن-4

 .1984 العام

 



 نساء فً الفضاء.. إنجازات وأرقام قٍاسٍة
 

 .1984 العام فً الفضاء إلى سافرت المتحدة، الولاٌات من فٌشر، آنا-5

 

 فً مرّة لأوّل الفضاء إلى سافرت المتحدة، الولاٌات من سٌدون، مارغرٌت-6

 .1985 العام

 



إنجازات وأرقام قٍاسٍةنساء فً الفضاء..   
 

 العام فً مرّة لأوّل الفضاء إلى سافرت المتحدة، الولاٌات من لوسٌد، شانون -7

1985. 

 

 عام فً لها فضائٌة رحلة أول ، المتحدة الأمرٌكٌة الولاٌات من وٌتسون بٌجً -8

 مهمة تشغل سٌدة أول ، طوٌلة لمدة الدولٌة الفضاء بمحطة خلالها أقامت ،2002

 . الدولٌة الفضاء محطة قٌادة منصب وٌتسون الدولٌة الفضاء محطة قائد

 



 نساء فً الفضاء.. إنجازات وأرقام قٍاسٍة
 

  ، 2019 أكتوبر 18 ، المتحدة الإمرٌكٌة الولاٌات من كوش وكرٌستٌنا  جٌسكا -9

 .الفضاء فً السٌر فً ٌشاركن إمرأتٌن أول

 

 

 

 

 ملائمة فضاء رواد لملابس NASA الأمرٌكٌة الفضاء وكالة امتلاك عدم إن

 للنجاح نماذج وهذه. الفضاء فً إنجازات من المرأة حققته ما ٌنفً لا للنساء،

 .الفضاء عالم فً المرأة حققته التً الإنجازات وبعض



 :  NASAأول سعىدٌة تنضن إلى وكالة 

 " الشمٌمري مشاعل"

 

 المرأة هذه أن للعالم وتؤكد الفضاء فً بلادها علم ترفع أن هو الوحٌد أملها

. اللامحدود وطموحها القوٌة بإرادتها المجالات جمٌع اقتحام تستطٌع السعودٌة

 المملكة علم رفعت القوٌة وبإرادتها ، حلمها تحقق أن استطاعت سعودٌة كمهندسة

ا ذلك ٌكن لم الحقٌقة فً. الفضاء فً السعودٌة العربٌة ًٌ  أول أصبحت لأنها ، لفظ

 ناسا. العلماء من فرٌقًا وقادت" ناسا" وكالة فً عمل إلى انضمت سعودٌة امرأة

 فً طائرات مهندسة أول وهً ؛ الطقس معلومات لرصد السلام صوارٌخ تدرس

 الماجستٌر درجة على وحصل والفضاء الصوارٌخ فً متخصصة ، العربً الخلٌج

 معهد من الصوارٌخ وهندسة الفضائٌة والمركبات الطائرات فً علمٌة درجة فً

 .فلورٌدا ، ملبورن فً للتكنولوجٌا فلورٌدا

 الخاصة شركتها أسست كما. ناسا وكالة إلى تنضم سعودٌة امرأة أول أٌضًا وهً

MISHAAL Aerospace ًوإجراء الصوارٌخ وتصنٌع لتصمٌم 2010 عام ف 

ا تعمل. المجال هذا فً خاصة أبحاث ًٌ  قسم فً وأستاذة مجالها فً كمستشارة حال

 .مٌامً جامعة فً والفضاء المٌكانٌكٌة الهندسة



 أول إهراة تشارك فً رحلة استكشاف الفضاء : 

 "  أنصاري أنوشا "

 

 أول لتكون دفعها سبب أكبر إن أنصاري أنوشا الأمٌركٌة الإٌرانٌة المهندسة قالت

 الفتٌات تشجٌع هو 2006 عام فً خاصة فضائً استكشاف رحلة فً تشارك امرأة

 .الفضاء علم وخاصة والعلوم بالرٌاضٌات الاهتمام على والنساء

 فعندما للشابات، المشجعة النماذج على كاف تركٌز ٌوجد لا أنه أعتقد للأسف"

 أو الآباء أو المدرسٌن من سواء ٌحبطن أنهن أجد المدارس فً الفتٌات إلى أتحدث

 أن أرٌد لذا. صعب أمر والعلوم الرٌاضٌات فً التخصص أن فٌشعرن المجتمع،

 ."نفسه الوقت فً وممتع ممكن المجالات هذه دخول أن الشابات ترى

 وهو حٌاتها، غٌرت الفضائٌة رحلتها إن أنصاري قالت الشخصٌة تجربتها وعن

 .تقول كما الفضاء رواد كل فٌه معها ٌتفق أمر

 الأرض كوكب إلى النظر إن أنصاري أنوشا قالت المتحدة الأمم إذاعة مع حوار فً

 .بأسره والعالم حٌاته إلى المرء نظرة ٌغٌر الفضاء من

 شعور من ٌنبع التواضع نفسه، الوقت فً والقوة بالتواضع الشعور تولد تجربة إنها"

 بأنها نشعر التً المشاكل أن كما به المحٌط بالكون مقارنة جدا صغٌر بأنه المرء

 على قادر قوي بأنك فتشعر الفضاء فً تتضاءل وأنها ٌبدو للغاٌة ومعقدة كبٌرة

 من كل إلى فتنظر( الأرض) سفٌنة طاقم أفراد أحد بأنك التجربة تشعرك كما. حلها

 دول إلى ٌنتمون أناسا ولٌسوا الرحلة فً رفاقا باعتبارهم الكوكب على ٌعٌش

 الأشٌاء وبأن بٌنهم الحدود بتلاشً ٌشعرون الفضاء فرواد. مختلفة وثقافات وأدٌان

 .بكثٌر أكبر المشتركة



دهٍة باربً ترتدي بدلة فضاء و تشارك فً إلهام 

 الفتٍات :

 

 

 أن الإدراك فً البنات ستساعد الدمٌة إن كٌكٌنا، آنا الروسٌة، الفضاء رائدة قالت

 . حلمهن لتحقٌق جاهزات كنّ  إذا فضاء رائدات ٌصبحن لأن فرصة لدٌهن

 كهذه ”باربً“ تلعب بنت كل لدى تظهر أن الضروري غٌر من:” قائلة ومضت

 فً والحق خٌارا لها أن تعلم أن المهم من لكن. فضاء رائدة تصبح أن فً رغبة

 ”. تعجبها مهنة أٌة اختٌار

 

 الفضاء رواد فرٌق فً الوحٌدة المرأة هً عاما 36 العمر من البالغة كٌكٌنا، آنا

 برحلتها ستقوم متى المعلوم غٌر ومن.  2016 عام إلٌه انضمت الذي ًالروس

 .الأولى الفضائٌة



 الورأة فً الفضاء : 

 

 

 

 

 رٌادة فً بارزة بصمة ووضعت المٌادٌن شتى فً نفسها إثبات المرأة استطاعت

 الوصول رحلة فً الرجل إحتكار كسر استطعن العالم فً نساءالفضاء بعض من ال

 .للفضاء

 فً عملت اموخر بحتأص أنَها حٌث كثٌرًا اسان وكالة فً رأةالم ورد تغٌر قد

 رائدة بحتأص رأةالم فإن للفضاء لناوص إن ما ولكن والإدَارٌة القٌِادٌِة الأعمال

 .أٌضًا ضاءف

 

 شدٌدة . بقوة النساء وتشجع جدد فضاء رواد تطلب»  ESA الأوروبٌة الفضاء» 

 

 

 



 

 وقت أي من أبعد إلى نذهب لكً

 نطاق إلى ننظر أن إلى نحتاج مضى،

 قبل من علٌه كنا مما أوسع

 نساء أكثر ... تنوع أكثر 


